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X Seminario DAPHNE
para medios de comunicación

Una veintena de periodistas especializados
atendieron el seminario en el que el Equipo
Daphne hizo balance de sus casi diez años
analizando la realidad sexual y anticonceptiva
de los jóvenes españoles, y presentó su apuesta
para frenar el elevado índice de abortos y
embarazos no deseados de nuestro país.

Durante los últimos diez años, el Equipo Daphne, que nació en 1996 bajo el auspicio de Schering España, ha estado
trabajando con la intención de mejorar la educación sanitaria y la salud de la mujer, especialmente en cuanto a
anticoncepción se refiere. Ahora, tras una década analizando la realidad en este sentido, este grupo de expertos
ginecólogos ha querido aprovechar su X seminario para periodistas para hacer balance, constatando que lejos de reducirse
las cifras de embarazos no deseados y abortos en nuestro país, estas han ido aumentando hasta alcanzar cotas
preocupantes. 

“Sexualidad segura y responsable. Una apuesta por el doble método”, ha sido el nombre de este seminario celebrado del
19 al 21 de mayo pasados en Tenerife. Allí la Doctora Carmen Coll, Ginecóloga y Directora del Programa de Atención a la
Mujer del Maresme (Instituto Catalán de la Salud); el Dr. Javier Martínez Salmeán, Jefe del Servicio de Ginecología y
Obstetricia del Hospital Severo Ochoa de Madrid; el Dr. Iñaki Lete, Jefe del Servicio de Ginecología del Hospital Santiago
Apostol de Vitoria; y el Dr. Ezequiel F. Pérez Campos, Jefe del Servicio de Obstetricia y Ginecología del Hospital General de
Requena, y Presidente de la Sociedad Española de Contracepción, todos ellos miembros del Equipo Daphne, apostaron
por el uso conjunto de la píldora y el preservativo (lo que se ha dado a conocer como doble método), como medida para
hacer frente a los riesgos que en materia de sexualidad, adoptan un elevado porcentaje de jóvenes españoles.
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